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SKAUTSKY ZAKON

. Skaut je pravdomluvny.
. Skaut je vérny a oddany.
. Skaut je prospésny a pomaha jinym.

. Skaut je ptitelem vsech lidi dobré viile

a bratrem kazdého skauta.

. Skaut je zdvofily.

. Skaut je ochrancem pftirody a cennych

vytvort lidskych.

. Skaut je poslusny rodicti, predstavenych

avudct.
Skaut je veselé mysli.

Skaut je hospodarny.

10. Skaut je cisty v myslent, slovech

i skutcich.
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. Skautka je pravdomluvna.
. Skautka je vérna a oddana.
. Skautka je prospésna a pomahd jinym.

. Skautka je piitelkyni vSech lidi dobré viile

a sestrou kazdé skautky.

. Skautka je zdvoftila.

. Skautka je ochrankyni ptirody a cennych

vytvort lidskych.

. Skautka je poslusna rodict, predstavenych

a vudkyn.
Skautka je veselé mysli.

Skautka je hospodarna.

10. Skautka je ¢ista v mysleni, slovech

i skutcich.

SKAUTSKY SLIB

Slibuji na svou cest, jak dovedu nejlépe:
slouzit nejvyssi Pravdé a Lasce vérné v kazdé dobé,
pInit povinnosti vlastni a zachovavat zakony skautské,
dusi i télem byt pripraven/a pomdhat vlasti i bliznim.

Slib 1ze doplnit dobrovolnym dodatkem:
K tomu mi pomahej Bith.

SKAUTSKE HESLO

Bud pfipraven/a!

DENNI PRIKAZ

Alespon jeden dobry skutek denné!



KDO JSEM

JINETI0: etttk A ARkt b et
PTEZATVKA: ceuveieeeriereeiieie ettt st se s s s s st s s s s s s et s s s s s st s s st s s b s sen s ssenssenta
E-TN@IL: ettt ettt ettt et a R s e e AR At et A A A et st s A s s s s e s A s e s aenaesannan

TEIETOM: oottt ettt s bbb skttt et

JINY KOTIEAKE: .ottt sees s esssse e sss e sbee et bbb ees

DIEN @ CAS SCNTIZEK: <.ovvvvervrveereesesisssesessaesssssssesssss s sssesssss st ssssssssse st ssssssssssssssssessssasssssssessssesssssssesssssssansssessssasssssssnnses

DITUZITIA ovortreeieeieiieeeesieeieiessessessssssssessssssssssstessssssssssssssessessssssssssssssesssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssesssssessassssssssessssssssessns

OATT: oo essese s essss e eeses st

SEFRATSKO: vttt ekt




ZACINAME...

Nazdar,

vitej ve skautském oddile.
Stojis na zac¢atku nového
dobrodruzstvi. Otevira se ti
cesta k novym kamaradiim

a kamaradkam,

k vypravam do ptirody,

ke spousté nevsednich her

a k zazitkim, na které jen tak
nezapomenes.

Tato knizecka je tvym
pruvodcem na samém startu.
Jednotlivé kapitoly ti pomtizou
blize poznat skautskou
myslenku, tvtij skautsky

oddil, druzinu i zjistit, které
dovednosti se ti v oddile mohou
hodit. Vétsina kapitol obsahuje
doplnovacky. Kdyz je vypInis,
bude ti skauting bliz. Na konci
nékterych kapitol pak najdes
ukoly, které tvoti Novackovskou
zkousku. Vypadaji treba takhle:

Kdo je skaut, skautka. Zeptam
se nékolika lidi v oddile, kdo je
to skaut/ka.
Popovidam si s radcem ci

radkyni, jak se skaut/ka chova.

NAzDAR,
JA JSEM KOUMES A TOHLE JE
VEeVE. OBCAS NA TEBE VYKOUKNEME

I Z DALSICH STRANEK, ABYCHOM TI REKLI

NECO, BEZ CEHO SE SKAUTI
A SKAUTKY NEOBEJDOU. NECO 2 TOHO

UZ BUDES MOZNA ZNAT,

ALE TO JE JENOM DOBRE.




Na nasledujici dvojstrané uvidis
vSechny ukoly Novackovské
zkousky. Vsichni novacci pIni prvni
V NovAcKovi
SE TAKE DOZVIME V3E
POTREBNE | MY, VODNi SKAUTI
podkladem lilie). Ostatni ti vybere A SKAUTKY. VELKA CAST JE SPOLEENA,
vedouci — oznac si je. Zb)'/vajiCI' si 0BCAS MAME NECO NAVic. TAKovou
INFORMACI POZNAS TAK, ZE JE NA
MODREM PODKLADU
A SE SYMBOLEM KOTVY.

s v

dva ukoly z kazdé ¢asti (jejich
policka jsou zvyraznéna hnédym

o v

muzes skrtnout.

Je moiné, ze ostatni z oddilu pIni
jiny pocet ukold, zalezi na tom, zda
uz byli vicetem ¢i svétluskou, nebo
jsou mezi skauty a skautkami upiné
poprVé.

Za spInény ukol ziskas

do prislusného policka podpis.

Kdo miiZe podepisovat, je v kazdém
oddile jiné, nejspis to bude
vedouci, radce nebo radkyné.
SpInéni Novackovské zkousky by ti

mélo zabrat ptiblizné t¥i mésice.




ZAZNAM PLNENI

NOVACKOVSKA ZKOUSKA

JA A SKAUTING

Kdo je skaut, skautka. Zeptam se nékolikalidiv oddile,
kdo je to skaut/ka. Popovidam si s radcem ¢i radkyni,
jak se skaut/ka chova.

Skautsky zakon, heslo, slib. Zjistim (pfectu, poslechnu
si apod.), jak zni skautsky zakon, slib, denni piikaz
a heslo. Popovidam si s vedouci/m, co se mi podle mé
bude nejlépe dodrzovat.

Skautské symboly. Zjistim, jak vypadaji zakladni
skautské znaky a najdu je (na kroji, v klubovné, ...).
Vyzkous$im si podani levé ruky a skautsky pozdrav.

Skautsky kroj. Na kroji nékoho z oddilu ukazu, co
o ném jeho jednotlivé casti rikaji.

MOJE DRUZINA A ODDIl

Moje druzina a oddil. Sezndmim se s oddilem
(s ndzvem, jmény druzin, kontakty na vedouci/ho
apod.) a se ¢leny/clenkami své druziny (co je bavi,
kontakty apod.).

Pravidla oddilu. Zjistim, jakd jsou pravidla chovani
v oddile, a snazim se je dodrzovat.

Viyprava. Zucastnim se vypravy s oddilem. Pfevypravim
nékomu z oddilu zazitek, ktery si z vypravy budu
pamatovat.




SKAUTSKE DOVEDNOSTI

Dovednost I. Vyzkousim jednu z nabizenych

dovednosti dle vlastniho vybéru.*
Vybrano:

Dovednost Il. Vyzkousim jednu z nabizenych
dovednosti dle vybéru vedouci/ho.*

Vybrano:

* NABIDKA SKAUTSKYCH DOVEDNOSTI:

@ Ptiroda. Ukazu druzing, co mam @ Sifry a hlavolamy. Vyfe3im hla-
v pfirodé rad/a (,nazivo“, na volam, vylustim Sifru a zasifruji
fotce, na videu, ...). svoje jméno ¢i prezdivku.

@ Ohen. Vyzkousim sirozdélat @ Poranéni. Vyzkousim si
ohen. Dodrzim bezpecnostni osetfit dvé (maskovana) mensi
zasady. poranéni.

@ Uzly. Uvazu dva rtizné uzly.

$

VODACKE DOPLNKY:

@ Plavani. Uplavu25m.
Podpis
@ Padlovani. Vyzkous$im si spravné padlovat na obé
strany.
Podpis
@ Vesta. Spravné si obléknu, zapnu a utahnuvestu.  ..........................
Podpis
@ Lod. Spravné nastoupim do lodi a vystoupimzni. ...
Podpis



KDO JSOU
SKAUTI A SKAUTKY?

Mas uz za sebou néjakou tu schiizku a vypravu.
Mozna dokazes na tuto otazku odpovédét. Zkus to.

TAKHLE SI ODPOVIDAM JA:
JKDYZ USEM SE sTALA SKAUTKOU, ROZHODLA JSEM SE STAT CLOVEKEM,
KTERY CHCE ZANECHAT SVET LEpSiM, OpIRAM SE 0 SKAUTSKY 2AKON, HESLO, SLiB
A DENNI PRIKAZ. NEJSEM NA To SAMA. POMAHA MI #IVOT VE SKAUTSKEM ODDILE. MAM
TAM PARTU KAMARADU A KAMARADEK, ZAZivAME SPOLECNA DOBRODRUZSTVI, SPOLEENE
POZNAVAME, JAK JE DOLEZITE, ABY S| LIDE NAVZAJEM UMEL| POMAHAT, CHOVALI SE K SOBE
PRATELSKY A CHTELI BYT STALE LEPSi."

ZEPTEJ SE

i { PRO
pALSicH LDf v OPDILE, co

NE ZNAMENA BY

£p1 DOPLN
ODPOVEDI DOPLN PF

\ O2ES TAK
LEPSi SVET.

T SKAUTKOU &1 SKAUTEH, .
DO BUBLIN. NEzAPOMEN ZAPSAT,

ELALI PRO
M £ zJISTIT, CO UDELA
REKL.
KDO TO RE




JA A SKAUTING

Jméno

Jméno

Jméno

MUJ) NAZOR:

Kdo je skaut, skautka. Zeptam se nékolika lidi v oddile, kdo je to
skaut/ka. Popovidam si s radcem ¢i radkyni, jak se skaut/ka chova.




JA A SKAUTING
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ZAKON
SKAUTU A SKAUTEK

je kompas, ktery 7ika, kudy vede spolehliva skautska stezka.
Pomaha rozlisit, co je spravné a co ne. Ma deset bodil a skauti
a skautky jej pouzivaji uz vice nez sto let.

Skaut je pravdomluvny. Skautka je pravdomluvna.

To znamena, Ze ti mlZou ostatni diivéfovat. Mlizou se spolehnout na to, ze
fikas pravdu, hrajes fér, snazis se vécem pfijit na kloub. A to i tehdy, kdyz

to nemusi byt prijemné. Kde zacit? Treba pravdivé odpovédét na otazky
LUmyl/a sis ruce?”, ,,Uz mas hotovy domaci tikol?“. A nebo se nebat ptiznat,
ze néco nevis, napt. ,Nejsem si jisty/jista, musim si to jesté ovérit.”

Skaut je vérny a oddany. Skautka je vérna a oddana.

Vérnost a oddanost jsou vlastnosti, které z tebe délaji dobrého kamarada ¢i
dobrou kamaradku. SpInis slibené, udrzis tajemstvi. Kamaradstvi je pro tebe
dulezité a néco pro néj vydrzis. Zaroven jsi vérny/vérna i oddilu a druziné. Na
schlizky i vypravy chodis vcas a ptipraveny/ptipravena, chybis jen z vaznych
duvodu. Vsichni z oddilu se na tebe mtizou spolehnout.

Skaut je prospésny a pomaha jinym.

Skautka je prospésna a pomaha jinym.

Aneb rozhlédni se a pomahej, kde je potteba. Nehodi se nékomu ted tvoje
pomoc? Podrzet dvete, vysvétlit domaci ukol, nachystat rodi¢tim snidani,

piinést dievo na ohen, pljcit tuzku, odnést zasoby do kuchyné, ...

Skaut je p¥itelem vsech lidi dobré viile a bratrem kaZdého skauta.
Skautka je pfitelkyni vSech lidi dobré vile a sestrou kazdé skautky.

Snaz se vidy v lidech hledat to dobré. Kdyz to nékdo mysli dobte, nakonec

se vzdy domluvite. A se skauty a skautkami obzvlast. Po celém svété mame
skautské bratry a sestry a vSichni mame stejny nebo velmi podobny skautsky
zakon.
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Skaut je zdvotily. Skautka je zdvotila.

Jednej s druhymi zdvotile a tak, jak chces, aby oni jednali s tebou. Navic
ti kazdy radéji pomtize, ostatnim bude piijemné s tebou mluvit. Zdvofily
clovék se neboji pozdravit, poprosit, podékovat, omluvit se. | ve chvilich,
kdy je nastvany, mluvi slusné, bez urazek a nadavek.

Skaut je ochrancem pfirody a cennych vytvori lidskych.
Skautka je ochrankyni piirody a cennych vytvoru lidskych.

Ptiroda je nasim domovem, nejen kulisou her a vyprav. Snaz se ji poznavat,
chranit a hledat v ni to hezké. A stejné to plati i o vécech, které vytvofil clovék.
Historické pamatky, knihy, technické vynalezy, ale i klubovna, obleceni ¢i
obrazek z vytvarky.

Skaut je poslusny rodi¢ii, predstavenych a viidcii.

Skautka je poslusna rodicii, pfedstavenych a vadkyn.

Dospéli a starsi maji casto vice zkusenosti nez ty. Kdyz ti davaji rady nebo
tikaji, co mas udélat, mysli to s tebou vétsinou dobfe. Chrani té ptred
nebezpecim a také pfed zmatkem. Dodrzovani pravidel je dulezité, aby vie
fungovalo, jak ma. V druziné, oddilu, doma, ve skole i na ulici.

Skaut je veselé mysli. Skautka je veselé mysli.

Snaz se vzdy najit i na neptijemné situaci néco pozitivniho ¢i veselého.

S dobrou naladou jdou véci 1épe, tfeba prace na tabote, ale i cekani v desti
na vlak. Rozveselit smutného kamarada je také dobry skutek. Avak pozor,
jsou situace, kdy se vtipy a legrace nehodi.

Skaut je hospodarny. Skautka je hospodarna.

To znamena, Ze se snazis Setfit. A nejen penize, ale i pfirodu, vodu, zdravi ¢i
teplo. Starej se o své i oddilové véci, aby dlouho vydrzely. Hlavné ale dobfte
hospodart jak se svym ¢asem a silami, tak s casem druhych.

Skaut je ¢isty v mysleni, slovech i skutcich.
Skautka je ¢ista v mysleni, slovech i skutcich.

Skautem nebo skautkou nejsi jen zvenku, kdyz mas Satek i kroj. Skautem ¢i
skautkou se snaz byt i mimo oddil a uvnitf sebe —tim, jak se chovas, co a jak
tikas, ale i tim, co si myslis. Snaz se vzdy dodrzovat vsechny body

zakona, i kdyz se nikdo nediva.
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HESLO
SKAUTU A SKAUTEK

Heslo Bud ptipraven/a! nam piipomina, Ze skauti a skautky maji byt
pripraveni na vse, co je v Zivoté potka. Jak takova ptipravenost vypada?
Dulezité je umét se divat kolem sebe, abychom vidéli ptileZitost pomoci,

néco se naucit nebo zazit. Dale bychom jako skauti a skautky méli pocitat
s ruznymi situacemi, tieba s tim, Ze uprostied slune¢ného dne pfijde bouika,
ztratime se nebo si nékdo odfe koleno. Pomuize mit s sebou spravné vybaveni
a také védét, jak se podobna situace tesi.

DENNi PRIKAZ
SKAUTU A SKAUTEK

ALESPON JEDEN DOBRY SKUTEK DENNE!"
To JE VEC, KTEROU SE SNAZIME MIT NA PAMETI DEN CO DEN
A NAPLNOVAT JI. ZA NASI POMOC BYCHOM NEMELS 0CEKAVAT NECO
PRO SEBE. DOSTATEENOU ODMENOU BY NAM MELA BYT RADOST
Z TOHO, ZE JSME DRUHEMU POMOHLI.

Skautsky zakon, heslo, slib.
Zjistim (pfectu, poslechnu si

apod.), jak zni skautsky zakon, slib,
denni ptikaz a heslo. Popovidam
si s vedouci/m, co se mi podle mé
bude nejlépe dodrzovat.



i sme
SKAUTSKY SLIB

Ten, kdo zjisti, Ze skautska stezka je pro néj tou spravnou, a rozhodne se, Ze po
ni chce jit dal, to slavnostné oznami ostatnim ¢lentim ¢i lenkam svého oddilu:
vyjadii to skautskym slibem. Jeho sloZzenim se stava soucasti velké skautské
rodiny. Je to slib, ktery dava sobé i viem, na kterych mu zalezi:

il
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Slibuji na svou cest, jak dovedu nejlépe:
® slouzit nejvyssi Pravdé a Lasce vérné v kazdé dobé,
® plnit povinnosti vlastni a zachovavat zakony skautské,
® dusi i télem byt pripraven/a pomahat vlasti i bliznim.

Slib I1ze doplnit dobrovolnym dodatkem: K tomu mi pomahej Biih.

Skautsky slib od tebe vyzaduje Skautsky slib je pro cely oddil
opravdovy zdjem o to, co vlastné vyjimeénou a slavnostni chvili a byva
slibujes. S ptipravou na slozeni spojen s vecernim ohném nebo jinym
skautského slibu ti pomtize vedouci. oddilovym ritualem.

Myslim, Ze nejlépe se mi bude pinit:

heslo piikaz slib zakon ¢ijeho bod (dopis jaky)
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ZNAK WOSM

World Organization
of the Scout Movement

Znak Svétové organizace skautského

hnuti (WOSM) pouzivaji u nas skauti
a skautky, protoze jsou vsichni

cleny této organizace. Kromé vyse
zminéného predstavuji tfi listy lilie
t¥i body skautského slibu. Dvé hvézdy,
které maji dohromady deset cip,
pripominaji deset bodti skautského
zakona. Provaz s ambulancnim
uzlem pak vyjadtuje jednotu skautti
a skautek na celém svéte a jejich
pratelstvi.
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Zkus ke kazdému znaku napsat alespon jedno misto nebo véc, kde jej mtize$

najit. Pokud si nevis rady, popros o pomoc nékoho z druziny.

Znak Junaka — ¢eského skautas:....................
ZNAK WOSM: ..o
ZNAK WAGGGS: ..o

@ Znak vodnich skautll: ...ooeveeeeeveeeeeeeeeeee.

ZNAK WAGGGS

World Association of Girl
Guides and Girl Scouts

Svétova asociace skautek (WAGGGS) ma
ve znaku trojlistek, o jehoz vyznamu
uz fec byla. Zlatozluty trojlistek na
modrém podkladu je navic vykladan
jako slunce, které sviti na déti na celém
svété. Trojlistek ,vyrtista“ z plament
ohné, ktery symbolizuje lasku k lidem
a viru. | uprostted trojlistku je stelka
kompasu — ukazatel spravné cesty.
Vyznam tfi listkll a dvou hvézd je stejny
jako u znaku WOSM.

9
et

ZNAK VODNICH
SKAUTU A SKAUTEK
JUNAKA - CESKEHO SKAUTA

Vodni skauti a skautky na celém
svété si znak své skautské organizace
doplnuji kotvou, kormidelnim kolem

& zachrannym kruhem. Cesti vodni
skauti k lilii Junaka — ¢eského skauta
pridali kotvu a jeji lano stocili
podle trojlistku skautek.

©
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W POZDRAV
SKAUTU A SKAUTEK

Skauti maji vlastni pozdrav. Podavaji si levou ruku. Nespletli se. Levou proto,
Ze je blize srdci. A pfi stisku do sebe zaklesnou malicky. Kdyz si ruku pti podani
prohlédnes, ma tvar

druhého skautského U NAS V ODDILE SE RIKA, ZE LEVOU RUKU SI PO~
pozdravu. Prava DAVALI TAKE AFRICTI BOJOVNICI, PROTOZE V Ni DRZELI STIT. TAKZE
KDYZ NEKOMU PODALI LEVOU RUKU, ZNAMENALO TO, ZE PRED NiM

ruka je pfi ném
ODHAZUJ 3TIT (0BRANU) A JDOU K NEMU S OTEVRENYM SRDCEM.

obracena dlani

vpred a zdvizena

k rameni. Palec ptitom
prekryva malicek a symbolizuje

ll\ rytitskou zasadu, ze silnéjsi

chrani slabsiho. Vztyceny
ukazovak, prostrednicek

a prstenicek vyjadruji tfi body

skautského slibu. Tento pozdrav se

pouziva pti setkani s jinymi skauty,

ale napt. také pti vztyc¢ovani a snimani

statni vlajky na tabore, pti zpévu

hymny, skladani skautského slibu nebo

pfi jinych slavnostnich ptilezitostech.

Vyzkousej si podani levé ruky
s ostatnimi z oddilu!

Skautské symboly. Zjistim, jak vypadaji zakladni skautské znaky, a najdu je

(na kroji, v klubovné, ...). Vyzkousim si podani levé ruky a skautsky pozdrav.
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SKAUTSKY KALENDAR

Skauti maji své svatky, a to hned nékolik.

22.2.

DEN ZAMYSLENI

V tento den si skauti a skautky na
celém svété pfipominaji, Ze je se
sestrami a bratry na celém svété
spojuje stejna myslenka. Nékteré
oddily si mezi sebou vyménuji
darky, jiné zase posilaji pohlednice
svym skautskym ptateltim. Anglicky
se tento svatek nazyva Thinking Day,
nékteré oddily jej znaji jako Den
sesterstvi. A proc pravé 22. unor?

V tento den slavili narozeniny
zakladatel skautingu Robert Baden-
-Powell i jeho Zena Olave. Jak si
pfipominate Den zamysleni u vas

v oddile?

24.4.

SVATEK SV. JIRi:
SKAUTSKY DEN

Svaty Jiti je patronem skautti

a skautek pro své hrdinstvi a Cest.
Skauti a skautky v tento den

nosi kroj nebo satek, setkavaji se

u slavnostnich ohnti nebo vystupuji
na pamatna mista (napt. na
Ivancenu). Nejcastéji je sv. Jiti
zobrazovan jako rytit na koni, ktery
vitézi v boji s drakem. K vidéni je
takto napt. jako socha na nadvofti
Prazského hradu, nebo jako reliéf
v bazilice sv. Jifi a v rotundé sv. Jifi
na Ripuy, ale i na mnoha dalsich
mistech po celé zemi. Kde jsi
zobrazend sv. Jifi potkal/a?

8.6. SVATEK SV. MEDARDA

Sv. Medard je patronem ceskych vodnich skauttl. Za svého Zivota byl

biskupem. Dle legendy jej zastihla v pfirodé boure a pfed destém ho
ochranil obrovsky orel, ktery ho zakryl svymi kiidly. Proto 1idé vzyvali

Medarda proti destivému pocasi, zejména v dobé sklizné sena, a fika
se, Zze ma vliv na pocasi.

©




SKAUTING

oD ZACATKU DO DNESKA

Skauting zaloZil Robert Baden-Powell (¢ti ,bejdn paul“), zkracené B.-P,
britsky vojensky dlistojnik, ktery se vyznacoval vybornymi schopnostmi zvéda
(z anglického prekladu: zvéd = scout).

Velel obrané mésta Mafeking v jizni Africe, které odolavalo sedm mésicli pfesile,
dokud nebylo osvobozeno britskymi posilami. Do obrany mésta B.-P. zapojil
i skupiny mladych chlapct, ktefi se uméli bezvadné plizit a orientovat v p¥irodé.
Fungovali jako zvédové a dorucovatelé dlilezitych vojenskych zprav.

Po navratu do Anglie se B.-P. stal pro mnoho
chlapcti vzorem diky piiruc¢kam o stopovani
a zivoté v divociné. Pro témét dvé desitky
klukl. uspotadal v 1été 1907 na ostrové
Brownsea na jihu Velké Britanie tabor, kde
je ucil skautskym dovednostem. NezUstal
jen u téch spojenych s pobytem v pfirodé,
ale kladl duraz také na pomoc druhym,
samostatnost nebo cestné jednani.

Zde vznikl skauting a Baden-Powellova
myslenka nabidnout ho chlapciim v celé
zemi. V roce 1908 sepsal ptirucku Scouting
for Boys (Skauting pro chlapce). Ta se stala
zakratko hitem mladych chlapcli a mnoho
z nich podle ni zacalo zakladat skautské
oddily.
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Kniha oslovila také dévcata, a kdyz
se v roce 1909 na setkani skautt
objevily také divci druziny, po-
zadal Baden-Powell svoji sestru
Agnes (na fotce vlevo), aby se ve-
deni skautek ujala. Pozdé&ji se stala
nadsenou svétovou nacelni skau-
tek Baden-Powellova manzelka
Olave (na foto uprostied).

To uz skauting oslovoval tisice mladych lidi, zacal se sitit do celého svéta a B.-P. se
mu vénoval naplno. V roce 1920 v Londyné probéhlo prvni celosvétové setkani
skautll — jamboree, které se od té doby kona kazdé ctyfi roky.

$

Jelikoz v tehdejsi Velké Britanii byla také velmi dllezita moteplavba

a namotnictvi, v roce 1910 se objevil i vodni skauting. O jeho zaloZeni se

zaslouzil dalsi ¢len rodiny: bratr B.-P. Henry Warington Baden-Powell, ktery byl
uznavanym jachetnim specialistou.
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JA A SKAUTING ‘

Skauting byl ovlivnén fadou osobnosti. Mezi
jinymi i americkym spisovatelem, malifem
a ptirodovédcem Ernestem Thompsonem
Setonem (¢t sytn“) s prezdivkou Cerny vik.
Ten se nechal inspirovat Zivotem indiant
a v roce 1902 zalozil hnuti Indianti lesni
moudrosti, tzv. Woodcraft Indians. S kluky
se ucil prezivat v ptirodé a poznavat ji. Mezi jeho nejznaméjsi knihy pat¥i Dva
divosi nebo Kniha lesni moudrosti.

CO JSEM SE O VZNIKU SKAUTINGU DOZVEDEL/A:
Robert Baden-Powell zalozil skautingo .............. let dfive, nez jsem se narodil/a.

V textu meé zaujala informace: ...




DNESNI

SKAUTING VE SVETE

Kdyz zakladatel skautingu B.-P. tabofil s prvnimi skauty na ostrové Brownsea, jisté
netusil, Ze stejné dobrodruzstvi budou zazivat miliony dalSich klukt a holek na
celém svété. Dnes je ve svété dohromady okolo 60 miliénti skautt a skautek.

Jsme hodné velka rodina. Mlizeme se spolehnout na to, ze kdyz témét kdekoli
ve svété zabloudime, radi nam skautsti ,sourozenci“ pomuzou. LiSime se sice
barvou kroje, tvarem slibové lilie, samoziejmé jazykem, casto i barvou pleti.
Ale mame mnoho spolecného. Dodrzujeme stejné nebo velmi
- podobné skautské zakony, schazime se na oddilovych nebo
VIS, ZE kRoME o 2 o 14 P 2z a
. druzinovych schuizkach, tabofime a snazime se pomahat
CELOSVETOVYCH JAMBOREE a T
SE KAZDY DRUHY ROK KONA svemu okoli.
| JAMBOREE STREDOEVROPSKE?
_ V PORADANI SE sTRipA
CesKo, Stovensko, PoLsko . , . VR , .
Poznas, ze které zemé pochazeji a jak zni skautské

A MaBaRsKo. KroME
JAMBOREE EXISTUI DALS] heslo v jejich jazyce? Spoj tuzkou spravné feseni.

MEZINARODNI AKCE, OBLIBENT
JE TREBA INTERCAMP.
ZKUSTE SE NEKDY VYDAT BE PREPARED!

S ODDILEM NA TAKOVE
SETKANI. VER M, 2£ SONAEYO TSUNENI
POZNAVANI SKAUTO 2 ClzicH
ZEMI, JEJICH ZVYK(, KULTURY TRAIVAR
A JAZYKA JE NEKDY VELKE
DOBRODRUZSTVi!




SKAUTING

U NAS

Zakladatelem ceského skautingu byl
stfedoskolsky profesor té€locviku Anto-
nin Benjamin Svojsik. Myslenka skau-
tingu ho zaujala, a tak nevahal a v roce
1911 se odjel podivat ptimo do Anglie,
jak tamni skauting funguje. Po navratu
jej unas ptizplsobil ¢eskym pomértim.
Zakladni ceskou skautskou ptiruckou se
stala kniha Zaklady junactvi. Na prvni
tabor vyrazil Svojsik s vice nez desitkou
klukl v 1été roku 1912 do Orlovskych
lesti pod hrad Lipnici.

O tii roky pozdéji se na sviij prvni tabor
vydala divéi druzina Sasanek pod
vedenim Vlasty Koseové (Stépanové).
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Vodni skauting se u nas datuje od roku 1912, kdy
s nim zacal podnikat prvni pokusy Josef Rdssler-
-Otovsky. O rok pozdéji sjely prvni dvé rucné
vyrobené pramice Sazavu a v roce 1918 vznikl
1. oddil vodnich skauttl.

Cesky skauting to nemél lehké. Tiikrat se stal nepohodInym a tfikrat byl zakazan.
Totalitni rezimy — nacisticky i komunisticky — nerespektovaly zakladni lidské
svobody, a tak se skautingem citily ohrozeny. Poprvé byl skauting zakdzan béhem
druhé svétové valky nacisty. Po valce byl obnoven a do svého dalsiho zakazu
komunistickym rezimem v roce 1950 oslovil vice nez 200 000 mladych lidi. V roce
1968, ruku v ruce s kratkym uvolnénim vlady komunistické strany, slavil skauting
své dalsi vzktiseni, bohuzel jen na dva roky, pak byla jeho ¢innost zakdzana
potieti. Pfesto nékteré oddily nadale fungovaly v utajeni nebo pod hlavi¢kou
jinych mladeznickych organizaci. Tretiho obnoveni se ¢esky skauting dockal po
sametové revoluci a navratu demokracie do ceskych zemi v roce 1989. Dnes ma
nase organizace Jundk — cesky skaut vice nez 60 tisic ¢lenek a clenti véetné tebe.

vvvvvv

pridat i vznik tvého oddilu a datum tvého vstupu do oddilu. | ty se nyni stavas
soucasti tohoto skautského piibéhu.

1900 1989 Soucasnost
3. obnoveni skautingu unas
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o SKAUTI A SKAUTKY S1 VAZi

SVE VLASTI

Skauti a skautky maji radi svou vlast a vazi si ji. To znamena, Ze chtéji poznavat
svou rodnou zem a tési se ze vseho krasného v ni. Ale také se snazi chapat jeji
historii a poucit se z ni. Ciny odvaznych lidi pomohly tomu,
ze nyni muzZeme ve své zemi zit v klidu a miru.

Neni nahoda, Ze mezi nimi najdes mnoho skautt a skautek.

Mozna znas ptibéh ostravskych skau-
tl, ktefi za ucast v protinacistickém
odboji zaplatili Zivotem. Byli zavraz-
déni nacisty na konci druhé svétové
valky v roce 1945. O rok pozdéji byla
na jejich pamatku postavena v Besky-
dech mohyla Ivancena.

Zajimavy je také piibéh Bedrtisky
Synkové —Bejbiny. Ta byla uvéznéna
komunisty za to, ze vedla skautsky
oddil. Zaroven se vsak diky statecné
sochafce dostal jeji portrét na teh-
dejsi ceskoslovenskou korunu.

Zaujal té néktery z téchto piibéhti?

Zeptej se v oddile, jestli ti mlzou vypravét dalsi podobné piibéhy.




STATNIi VLAJKA

Nasi vlajky si vazime, protoze
symbolizuje hodnoty, pro které
nemalo lidi mnoho obétovalo.
Nékteti i svilj zivot. Na tabote
i jinych akcich ji na nastupech
vztycujeme ci spoustime casto
obleceni do skautského kroje
a pritom ji soustfedéné v pozoru
zdravime skautskym pozdravem.
Jde o slavnostni okamzik. Dalsi
zvyklosti jsou uz oddil od oddilu
Tuzné. Zeptej se, jak u vas vypada
nastup. Zpivate skautskou nebo
statni hymnu? Nebo néco jiného?
Jsou na vasem nastupu i dalsi
vlajky? Treba oddilu ¢i druzin?

V nasem oddile na nastupu..
(dopis zvyklosti podle otazek,
ptipadné ptidej dalsi).

STATNi HYMNA

Ceskou statni hymnou je prvni
sloka pisné Kde domov mtjj. Po-
chazi z divadelni hry Fidlovacka,
aneb zadny hnév a zadna rvacka
Josefa Kajetana Tyla a hudbu k ni
slozil Frantisek Skroup.

Pro zpév statni hymny plati stej-
na pravidla jako pro vztycovani
statni vlajky — ¢asto obé dvé uda-
losti probihaji soucasné. Pokud
sedis, je vhodné si stoupnout. Ve
spéchu je slusné se zastavit.

Kde domov mtij,
kde domov mtjj?
Voda huci po lucindch,
bory Sumi po skalindch,
v sadé skvi se jara kvét,
zemsky rdj to na pohled!
A to je ta krasna zeme,
zemé ceskd, domov mtij,
zemé ceskd, domov miij!



SKAUTSKA HYMNA

Skauti maji také svou hymnu, ktera zazniva v dillezitych chvilich. Pro tu ceskou
napsal slova Frantisek Serafinsky Prochazka a melodii slozil Karel Kovatovic.




MEZINARODNI VECERKA

Skauti na celém svété maji spolecnou pisen na ukonceni dne — vecerku.
Umis-li hrat na hudebni nastroj, zkus si zahrat jeji melodii. Jeji cesky text
napsal zakladatel skautingu A. B. Svojsik.




vov

Skautsky kroj o tobé fika mnoho — Ze pattis do skautské organizace, z jakého jsi
mésta, oddilu a druziny, co vSechno umis, zda uz mas slozeny skautsky slib, jak
dlouho jsi skautem ¢i skautkou a spoustu dalsiho.

TAK TOHLE JE MOy SKAUTSKY KROJ.
UKAZU TI NA NEM, coO ZNAMENAJI ZAKLADNI
NASIVKY A ODZNAKY.

Satek — ke kroji patti i skautsky satek,
vétsinou spojeny tzv. turbankem.
Vybarvi si $atek podle toho, jaky

v oddile nosite.

./’ Domovenka

Zde mam fika viem,
znaky z jaké obce
mezindrodnich je stredisko,
organizaci. jehoz jsem
Jako holka denkow.
jsem clenkou
WOSM
i WAGGGS.
Klucinosi jen
znak WOSM.
Zde najdes ¢islo mého
oddilu. Pod nim maji
nékteré oddily ¢i
druziny jesté své znaky.
Nad pravou kapsu patii

mezinarodni domovenka.
Kazdy tak bude védét, ze
jsme z Ceské republiky.

Kdyz slozi$ skautsky
slib, nad levou kapsu
patii slibovy odznak.
My holky si jej jesté
podkladame modrym
trojlistkem.




JA A SKAUTING

Veve ti ukdzala jenom zdkladni podobu kroje. Podivej se na kroj nékoho

z oddilu a zkus Fict, co uz znas, a zeptej se na véci, které nepoznas. Podivej se,
jestli najdes oznaceni odborek, stezky, radce ¢i radkyné druziny, a dokresli je na
kroj. Zeptej se, jak je tyto nasivky u vas mozné ziskat.

Ke kroji nosim kalhoty, kratasy nebo sukni tmavsi barvy. Co nosite u vas?
Dopis si:

Vopni

Skautsky kroj. SKAUTI A SKAUTKY NOSI KROJ
v MODRE BARVE, SVETLEMODROU

Na kroji nékoho z oddilu 3 : ,
ZXORKU A POD CISLEM ODDILU NOSI

BARVY ODDILU/PRISTAVU. SATEK
Jednothive casti Tikaji S| VYBARVI PODLE TOHO, JAKY

NOSITE U VAS.

ukazu, co o ném jeho

Kroj si udrzuj upraveny a Cisty a nos k nému cisté
obleceni i boty. Zeptej se ve svém oddjile, pti jakych
prilezitostech se u vas kroj nosi.

Kroj nosime:




_ansoume
JAK UVAZAT

UZEL DOBREHO SKUTKU?

SATEK
UOZES TAKE SVAZAT UZLEM
DOBREHO SKUTKU ~ | DOBRACKEM -
. PopiVEd SE, JAK SE VAZE,A'S poHoci
! osTATNICH V DRUZINE SI TO zxus. UzZEL
DOBREHO SKUTKU SE NOS! JAKO PRIPOMINKA
‘\ KAZDODENNIHO DOBREHO SKUTKU, JE HOZNE
JEJ ROZVAZAT PO SPLNENI DENNIHO
pRiKAZU ,ALESPON JEDEN DOBRY
SKUTEK DENNE!




SKAUTI JSOU AKTIVNI

Vyznamnych osobnosti, které prosly skautingem, je hodné. A mnohé z nich
vetejné fikaji, Ze to, co se ve skautském oddile naucily, bylo pro dalsi smétovani
jejich Zivota velmi dillezité a pfinosné. Poznas nékteré z nich? Dopln jejich
jména k obrazkim!

. ZRewE
JAKO SKAUTI VIS, ZE PRy PREZIDENT
A SKAUTKY MAME TAKY SVE CTENI. JE TO éASOlPlS CRBYL Viciay Have
SKAUT JUNAK. ZEPTEJ SE VEDOUCIHO CI VEDOUC, KDY A Mosni VE, 3¢ e PooLE'Nv
TI PRIJDE DO SCHRANKY. POJMENOVANE LETIS N

TE VAcLay,
'~ ~ A
Havia, Vi, 3¢ gy, TAKE

SKAUT A Mg PREZDivKy
CHroBAK?

SKAUTI A SKAUTKY
JSOU AKTIVNI TAKE NA INTERNETU.
ZKUS ZAPATRAT, KDE VSUDE O NAS
NAJDES ZMINKU.



MOJE DRUZINA A ODDIiL

MOJE DRUZINA A ODDIl

Patfim do druZiny: Symbolem druziny je:

Zajimavost o nasi druziné: Nas poktik zni:




' MOJE DRUZINA A ODDiL
Radce nebo radkyné druziny

Kormidelnik NEDO KOTIMIAEINICE JE: covvvvvvvvveeesmmnnrrrsessssssssnnnnsssssssssssssssensssssssssssssssnnssssssssssssssnnensnes

Podrace nebo podradkyné
ClUNAT NEDO CTUNATKA JO: covvvvvvvvvveesessssmsssrerennens s ssssssssssssssssssassss s ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssess

KOMIEAKE: ..ottt s s ss e .

ZAKLADNI INFORMACE O ODDILE

Patifim dO OQAITU: oot

Vedouci oddilu
Kapitdn NEDO KAPItANKA JE: e seeseesssssssssssssssssssssssssssssssssssesessssssssssssssess

KOMIEAKE: oottt aes s ss s sraen .

Nas oddil tvoti tyto druziny: ...

druzin, kontakty na vedouci/ho apod. ) a se ¢leny nebo clenkami své

‘ Moje druzina a oddil. Seznamim se s oddilem (s nazvem, jmény
druziny (co je bavi, kontakty apod.).



MOJE DRUZINA A ODDiL

N&S oddil patii do stFediska ... ,

které plisobiv....

Ve STREDISKU NEN DOPLNUJICi INFORMACE
JENOM TVUOJ ODDIL.

Vig NECO DALSIHO . Ostatni oddily v nasem stfedisku jsou naptiklad:
0 VASEM STREDISKU!
Napi3 TO SEM!

Dalsi vedouci se jmenuji (napt. vedouci stediska, zastupce
vedouciho stfediska, vedouci z jiného oddilu):

Dalsi zajimavost o stfedisku (napt: pokiik, web, tradi¢ni akce):

$

Vodni skauti a skautky nékdy pouzivaji jiné pojmy. Stfediska vodnich skautti jsou
pfistavy. Nékteré oddily vodnich skautti ale patfi do stfedisek a v nékterych ptistavech
jsou i nevodacké oddily. Zkus spravné spojit dalsi dvojice pojmi:

kormidelnik, kormidelnice stfedisko
kapitan, kapitanka svétluska
posadka radce, radkyné
pristav vedouci oddilu
zabicka podradce, podradkyné
¢lunart, clunarka druzina



MOJE DRUZINA A ODDiL

Mluvim slusné.

S ostatnimi skauty a skautkami si vSichni bez ohledu

na vék tykéme. V ODDILE JSHE SE DOHODLI
RESPEKTOVAT PRAVIDLA, ABY
NAM TU SPOLU BYLO DOBERE.
Th HLAVNI JSOU OBSAZENA VE
Na schtizkdch a akcich se bez souhlasu nevzdaluji SKAUTSKFH ZAKONE, ALE NEKDY
JE DOBRE S| PRAVIDLA A ZVYK-

LOSTI TROCHU VICE POPSAT.
Ptfed odchodem z klubovny po sobé vzdy s druzinou Pobives sk, co SE MEZI sKAUTY

Na vSechny akce chodim véas. Pokud nemuizu pfijit,
predem se omluvim.

z dohledu vedoucich ¢i radce nebo radkyné.

uklidime tak, aby ji mohl bez problémti vyuzit nékdo A SKAUTKAMI DODRZUJE. MoZNA
dalsi. MA TVOJ ODDIL SVE VLASTNI
ZVYKLOSTI A PRAVIDLA, KTERE

Zapujcené véci (kotliky, stany apod. stejné jako SI HOZES PRIPSAT NISE

prostory klubovny a taboftisté) vzdy vracime ve stejném
nebo lepsim stavu, nez jsem si je ptijcil/a.

Pfi veskeré ¢innosti dbam na svoji osobni bezpecnost
i bezpecnost druhych.

Respektuji svého radce ¢i radkyni a vedouci.

Dalsi pravidla naseho oddilu:

Pravidla oddilu. Zjistim, jaka jsou pravidla chovani v oddile, a snazim se je
dodrzovat.




e .
“ MA VYPRAVA S ODDILEM

Nejblizsi vyprava, na kterou se chystam s oddilem:

Prostor pro zakresleni nebo nalepeni mé vzpominky:

A

* Vyprava. Zucastnim se vypravy s oddilem. Pfevypravim nékomu

z oddilu zazitek, ktery si z vypravy budu pamatovat.




A ‘
SKAUTSKE DOVEDNOSTI

POHYB

V oddile té ¢ekaji pohybové hry, vyzkousis si nové sporty, budes putovat s batohem
prirodou a na taborte se kazdé rano protahnes pti rozcvicce.

Na vypravé bez velkého batohu ujdeme v nasem oddile vétsinou za den ......... km.
Na vypravé s velkym batohem jdeme vétsinou ......... km.
Na mé prvni vypravé jsme usli ......... km.

Sporty, které jsou u nas v oddile casté (radi je hrajeme, jezdime na turnaj
anebo jsou soucasti nasich rozcvicek apod.):




SKAUTSKE DOVEDNOSTI

Jak vidis, ptiroda nabizi spoustu moznosti. Co se na ptirodé libi tobé?
Mas oblibené misto, kvétinu, zvife nebo treba kaminek?

Viybral/a jsem:

Pfiroda. Ukazu druzing, co mam v pfirodé rad/a (,nazivo“, na fotce,
navideu, ...).




CO S SEBOU

Jsou véci, bez kterych se na skautskych akcich neobejdes. Pti baleni na prvni
vypravy ti mlize pomoci tento seznam, ale brzy se to pro tebe stane samoziejmosti.

Na schiizky si vidy vezmi:
zapisnik a tuzku,

Novacka a po jeho spInéni
skautskou stezku.

A ddle to, co je dulezité pro vasi
druzinu a oddil:

Je dobré na schtizky chodit v pohodIném a spise sportovnim obleceni, které mtizes
uspinit. Nikdy nevis, jaka vypecena hra pfijde na fadu.

Na jednodenni vypravu budes
potiebovat:

véci, které nosis na schlizku,
jidlo a piti na cely den,

nuz,

penize,

pripadné specialni vybavenina
danou vypravu,

plasténku,

1éky, pokud néjaké pravidelné uzivas
(nezapomen o nich fict vedoucim!),
batoh, do kterého vse zabalis,
pevné a vyslapnuté boty,
obleceni, které odpovida pocasi.

Dopis, co jesté nosite ve tvém oddilu ¢i
tvé druziné:

39

Na vicedenni vypravu budes
k predeslému pottebovat:

spacak a karimatku,

nahradni oblecend,

hygienické potteby — dopln jaké:
1Zici, eSus, hrnek,

baterku,

ptip. preziivky.

A dale to, co je diilezité pro vasi
druzinu a oddil:

Je moiné, ze na nékteré vypravy
mate vybaveni spolecné do druzi-
ny (tfeba stan, kotlik nebo jidlo).
Nezapomen se vcas s druzinou
domluvit, jak si je rozdélite.



ROZDELAVANI OHNE

To da rozum, ze kazdy spravny skaut i skautka umi rozdélat ohen. Kdyz to umi,
muZe se u ohné ohtat v chladném pocasi, uvafit si na putaku vecefi ¢i zatopit
v kamnech na tabofte. Vypada to jednoduse, ale ne vzdy se to podafi.

PRED ZAPALENIM
Ptesvédc se, Ze je misto k rozdélani ohné bezpeéné:
® je alespon 50 m od lesa,

@ v okoli nejsou zadné hotlavé predméty a napt. sucha trava, jehlici, raselina.

Pfiprav si zasobu dieva riizné tloustky a sirky:
® chrasti nebo tiisky na podpal (pfi prvnich pokusech nebo do kamen neni
ostuda pouzit noviny ¢i jiny papir),
® tenciklacky nebo nasekana polinka,

® dostatek silnéjsich klackll a polen na piikladani.

Pokup DELAS OHEN €I CELE OHNISTE POPRVE, POPROS
NEKOHO ZKUSENEHO, ABY NA TEBE DOHLEDL.

SIRKY MEJ ULOZENY V NEPROMOKAVEM OBALU, TREBA V MALE KRABICCE
NEBO UZAVIRATELNEM PYTLIKU. VLHKOU SIRKOU OHEN NEZAPALIS.

UDRZENi OHNE
Pfi rozhotivani nech ohen chvilku hotet, nez za¢nes ptikladat.
Ptikladej opatrné, maly plaminek snadno zhasne.
Po rozhoteni ptikladame ¢im dal silnéjsi vétve nebo polinka.

Nezkusené rozfoukani ¢i vitr pti rozhotivani uskodi

Pted foukanim vétru ohen ochranime zavétrim.




MYSLI NA BEZPECNOST!
Nenechavej ohen bez dozoru, mlze zapalit okoli rozfoukanim zhavych
uhlikd nebo vznicenim hotlavych predmétl pobliz. Po dohoteni ohen

duikladné uhas, muze se sifit i kofeny!

TAKE S| DEJ POZOR
NA TO, ZE NEMOZES ROZDELAVAT OHil;
KDE SE TI ZROVNA ZACHCECT-‘P\{SInlb L
H NEBO
v NARODNICH paRCic 2es
OUZE NA ZVLAST
OHEN ROZDELAVAT P
MiSTECH, KTERA JSOU K TOMU URCENA.

y -

Pokup
JSI PRO PRIPRAVU OHNE
MUSEL/A PRIPRAVIT | OHNISTE,
NEZAPOMEN JEJ TAKE VYCHLADLE
A ZALITE VODOU ZAHLADIT.

; 3

Ohen. Vyzkousim si rozdélat ohen.
Dodrzim bezpecnostni zasady.

Ohen jsem poprvé

s oddilem rozdélal/a dne

\

Prvni pokus mas za sebou. S dalsimi pokusy se budes zlepsovat. Mtizes si
vyzkouset ptipravit a nasledné zahladit ohnisté, uvarit na ohni jidlo, pfipravovat
slavnostni ohen, rozdélat ohen na snéhu atd.



CO SE T1 JESTE MUZE
HODIT?

ZAPISNIK

Stoji za to si portidit skautsky zapisnik. Nejenze ho bude$ potiebovat ke
spousté her, ale mlzes si do néj zapisovat informace o vypravach, oddile,
kontakty na ostatni z druziny. Budes-li pravidelné doplnovat zapisy z akci,
které jste spolecné prozili, stane se tvou osobni sbirkou vzpominek. Lépe
ti poslouzi sesit v tvrdych deskach, ve kterych tvé zapisky vice vydrzi a na
kterych se bude dobfte psat.

ZE NEVI3, Co VEECHNO SE Ti DO KAPEZETKY MUZE HODIT?
Ty NEJDOLEZITEIST VECI SKRYVA TAHLE OSMISMERKA. VYSKRTEY 2 Ni VSECH
DEVET VECi, KTERE SE HODI DO KAZDE SPRAVNE KPZ, A v TAJENCE NAJDES JINE. NAPIS
Sl JE PAK VEDLE 0BRAZKU A MOZES SI DOPSAT DALS,

P/JLE/N/1, T/S/T|E
T/RIP/A/UIP/IK/G
s/Plo/ZJi E/R/N/U
A/S/K/V/H/N/1/O/M
L/A/R/L/A/T/K/F/1
P .Y/A/A/S/z/PIL/C
A E/ND/L/E/E/T]K
N i/ kK/s v/ ilE€/KIA
i

Do KPZ si navic dam:
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ZAKLADNI VYBAVENI PRO
SKAUTSKE PUTOVANI

Na skautské vypravy budes potrebovat nékolik
zakladnich véci, bez kterych se neobejdes.
Nasledujici fadky ti pomtlizou s vybérem vhodného
vybaveni. Pokud vahas, zeptej se na radu svého
vedouciho ¢i vedouci nebo ptimo v obchodé

s outdoorovym vybavenim.

BATOH

Dobfe vybrany batoh cestovani zpfijemni a zjednodusi. Na
skautské akce by ti mél stacit batoh o objemu okolo 50 litru.
Vétsi batohy vybizeji k baleni zbytecnosti. Urcité si potid batoh
s bedernim pasem a popruhy, kterymi si mlzes$ batoh upravit
ptesné na svou velikost. Rozhodné si batoh v obchodé vyzkousej, a to nejlépe
s néjakou zatézi. Pfi nakupu také zvaz, jestli se ti nebude hodit batoh se dvéma
vstupy — vrchem a spodem. Ani sebelepsi batoh neni ipIné nepromokavy.
Pojisti se proti desti pofizenim plasténky na batoh (casto se prodava uz s nim).
Po kazdé vypravé nezapomen sviij batoh vybalit, vycistit, a pokud je mokry, tak
vysusit, aby ti mohl slouzit jesté 1éta.

KPZ

Uz se ti na vypraveé stalo, Ze jste si na chtéli udélat ohen, ale nikdo u sebe nemél

krabicku sirek? Nebo se ti pti lesni bojovce utrhl knoflik na kalhotach? Skauti
a skautky si umi poradit i v takovych situacich! Pravé pro takové pripady si
poftizuji krabicku posledni zachrany (tak zvanou KaPéZetku), do které schovaji
spoustu malych, a pfitom uzitecnych véci. Tu pak u sebe nosi nejen na vsechny
skautské akce. KdyZ nastane problém, staci krabicku z batohu hbité vytahnout
a neptijemna zalezitost je razem vytesena.
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\__4
SKAUTSKE DOVEDNOSTI
SPACAK

Vhodnou volbou je mumiovy spacak z umélych vlaken. Ten ve viIhkém prostiedi
neztraci schopnost udrzet té v teple. Vyrobci spacich pytld uvadéji nékolik
teplot, do kterych je spacak urcen. Zajimej se o ,,doIni hranici komfortu®“ —to
by ti mélo byt jesté teplo. Na skautské akce v piirodé ti vétSinou postaci spacak
,tisezéonni“ — urceny pro venkovni spani od jara do podzimu. Dlllezitym
parametrem je také velikost spacaku. V ptilis malém se ti bude Spatné spat
a prilis velky zase ptes noc dostatecné nevyhtejes. O spacak se dobfe starej!
Pted uskladnénim spaci pytel vytiep od necistot, vyvétrej a uloz ho rozbaleny,
aby neztratil tepelné vlastnosti.

KARIMATKA

| kdyz budes mit dobry spacak, bez dobré izolace od zemé ti v noci bude zima.
Proto si potid i karimatku. Vétsinou narazis$ na tti zakladni typy — pénovou,
alumatku a nafukovaci. Pénova karimatka je lehkd, pohodina, dobfte izoluje
od zemé a je cenové dostupnd. Nevyhodou je jeji velky objem. Alumatka je
mensi, lehkd a levna, ale zase neni pohodIna a hiif izoluje od zemé. Nafukovaci
karimatky jsou pohodiné, po vyfouknuti jsou skladné a dobfte izoluji od zemé.

vvvvvv

BOTY

Urcité budes jezdit s oddilem na delsi vypravy a tabory. Tam se hodi vy3si
kotnikové boty, naptiklad pohorky, které nohu ochrani v narocném terénu.
P¥i nakupu si boty pofadné vyzkousej, a to nejlépe s tlustou ponozkou. Po
celodenni chtizi se ti totiz noha trochu zvétsi (otece). Gumovy okraj kolem bot,
hlavné pak na Spickach, zvysuje jejich trvanlivost a chrani je proti okopani.
Samoziejmosti je také podrazka se vzorkem, aby ti hladka bota neklouzala na
kazdém kroku. DiileZita je dUkladna péce o boty po kazdém navratu domu.
Vytahni vlozky, dikladné boty ocisti, vysus (nikdy ne u ptimého ohné!) a pred
pristi vypravou osetti proti promoknuti specialnim ptipravkem.




S
' SKAUTSKE DOVEDNOSTI

BALENi BATOHU

Pti baleni batohu je potfeba dospod a blizko zad balit véci, které budes
potiebovat az na konci dne (napf. spacak) nebo které jsou tézké (potraviny).
Nahoru naopak patii véci, ke kterym chces mit pfistup béhem dne (napf.
plasténka, jidlo na cestu). Mensi kapsy miizes vyuzit na drobnosti, které se
vyplati mit pfi ruce (penéZenka, baterka, mapa, zapisnik, stezka, ...). Véci
ukladej poskladané nebo srolované, ledabyle nahdzené zaberou mnohem vice
mista. Také si dej pozor, aby té tvrdé véci netlacily do zad. Pokud musis sbalit
vlhké véci, dej je do né¢eho nepromokavého (igelitovy sacek) a pti nejblizsi
prilezitosti je usus. Nenavlihnou ti tak suché véci v batohu. P¥i baleni kotliku,
hrnku nebo jidelni misky se snaz vyuzit jejich vnitini prostor tim, Ze je vycpes
drobnymi vécmi. Zaroven si rozmysli, ¢im jaky prostor vycpavas, aby ti v batohu
nic nehrkalo a necinkalo.

VNE SBALIT BATOH? P
DOU VEC S MISTEM, KAHY BATOHU
DOMALOVAT.

Uz Vig, JAK S| SPRA
OUIT KAZ
MOFES VECI DO BATOHU |

ATRI.

0, BUDE PRO TEBE HRACKA SP
PoKUD S| TROUFNES,

PoKuUD AN




HLAVOLAMKY

Redeni rébust, Tusténi tajnych kédil & schopnost najit chytaky — to vie se ti miize

v oddile hodit. Nékdy ve hte narazis na zvlastni kéd, jindy si chcete s druzinou

zapsat tajemstvi. Vis, Ze skauti, ktefi byli za komunismu nespravedlivé véznéni, si

morseovkou vytukali skrz zed vzkaz, a tim se domluvili na vypovédi?

SIFRY

Cilem Sifrovani je utajit zpravu tak, aby ji precetl jen ten, kdo zna klic. Zde je
mala ukazka rtiznych zplsobii:

Morseova abeceda
je specialni kod, ktery byl
vynalezen pro telegrafovani
(schvalné, zjisti, co to je). Pouziva
carky a tecky, a diky tomu lze
posilat i zvukem nebo blikanim.

rtads
ZKUS: =)= — [ —] ==+ -]——]

A — | .- R -—-
B —-- J - S

C ——. K —— T -

D —-- L -—- U-—

E - M —— Voo

F.o—. N — W ——
G-—— O -— X ==
H ... p.——. Y ———
¢th--—— Q-——-——- Z —-

Existuje spousta zplsobt, jak
se morseovku naucit. Pomocna
slova, obrazky, podle délky
pismene, ... Vymysli si vlastni
pomtucku! Pokud nemas napad,
vedouci ti urcité poradi.
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Priklad:
SVANT !
IONEVA
FRINED

Obracena abeceda
ABCDEFGHIJKLMN
ZYXWVUTSRQPONM

OPQRSTUVWXYZ
LKJ ITHGFEDCBA

Ptiklad: HRUILEZMR = SIFROVANI
Zkus: MVMR GVAPV

Ma tvoje druzina vlastni Sifru?
Zkus vymyslet vlastni Sifru
¢i tajné pismo.



HLAVOLAMY
Zatimco u Sifer musis znat kli¢, u hadanek a hlavolamt ho musi$ vymyslet.
Zkus najit feseni téchto. Prvni dva si pochopitelné mtizes vyzkouset s pravymi

rekvizitami.
Umis dostat smeti Bumerang se pii spravném hodu vidy vrati.
na lopatku presunutim Umis hodit micek tak, aby se ti taky vratil?
2 sirek? Nesmi se vSak od niceho odrazit ani jinak se

v letu ni¢eho dotknout.

Najdi chyby na obrazku:

Sifry a hlavolamy. Vyte3im hlavolam, vylustim Sifru a zasifruji

svoje jméno ¢i prezdivku.
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, AMBULANCNI SPOJKA

Ambulancni spojkou svazujeme dva podobné silné provazy. Uzel neni vhodny

na svazovani spoju, které musi zlstat za kazdé okolnosti pevné, ale pro bézné
pouziti se velmi hodi. Tfeba pfi vazani naramkul nebo baleni balickll. Kdyz si

vazes tkanicky, vazes specidlni variantu ambulanéni spojky. Navic je plochy, coz

vyuzijes tfeba pfi zavazani obvazu — uzel pak tolik netladi.

A

VyYZKOUSEJ SI TYTO
uzLY. MOZ0U SE HODIT NEJEN
NA SKAUTSKYCH AKCICH.

Uzly. Uvazu dva ruzné uzly.



SKAUTSKE DOVEDNOSTI

SKOTOVA SPOJKA
»Skotdk“ se nejlépe hodi ke spojeni dvou provazli nestejného priiméru,
materidlu i vlastnosti. Mlize$ s nim svazat celtu s provazem. Uzel se celkem
snadno rozvazuje, i kdyz byl silné zatazen, a nenici lana.

LODNi SMYCKA
S tzv. loddkem muizes tfeba napinat pradelni
$ntry nebo lano mezi stromy. Vyuzijes
ho, az budes vazat taborovou stavbu,
napf. tdborovou branu. Smycka se lehce vaze
a nerozvazuje.

DREVARSKA SMYCKA
Dalsi jednoduchy uzel, ktery vyuzijes, az se
budes s oddilem ucit vazané stavby, nebo
ktery dobte poslouzi k vypnuti lanka pii stavbé
pristfesku. Jméno smycky prozrazuje, ze se
Casto pouziva pti tézbé dfeva a jeho stahovani
zlesa. Je to snadny zpUsob, jak pfipevnit lano
ke kmenu, vétvi, tramu, potrubi & podobnym
bfementm.




_ OSETRENI _
CASTYCH PORANENI

vevs

v oddile naucit. Mnohokrat byly lidské zdravi nebo zZivot zachranény diky tomu,
Ze byli na misté v dany cas skaut ¢i skautka, kteti ovladali prvni pomoc. Nyni se

vvvvv

starsi a zkusenéjsi, kdo umi poranéni osettit, nemusi byt vidy po ruce.

CO DELAT, KDYZ...

Pokud je popdlenina rozsahlejsi (vétsi nez dvé
dlané popaleného) nebo je na citlivé casti téla
(napt. oblicej, dlané, plosky nohou ¢i genitalie), volej
155. Pokud vahas, volanim nic nezkazis.

Z popaleného mista sundej vse, co by mohlo
popaleniny zhorsit, napt. hodinky, Sperky a obleceni
(pokud uz neni ke klizi priskvatrené).

Popalené misto dej co nejrychleji pod tekouci
studenou vodu a chlad tak dlouho, dokud to bude
popalenému pusobit tlevu.

© © O

Na popaleninu nepatfti zadna dezinfekce, masticky
¢i zasypy. Puchyte nepropichuj.




‘. SKAUTSKE DOVEDNOSTI

Na ptichycené klisté nic nekapej, nicim ho nemaz
ani nedezinfikuj. Dusilo by se a uvolnilo by do téla
Skodlivé latky.

Pinzetou uchop klisté co nejblize k jeho hlavicce
a kyvavymi pohyby ho vyvikle;j.

Ranku poté peclivé vydezinfikuj.

Vytazené klisté zabal do papirku a vyhod do odpadu
nebo splachni do zachodu. Nikdy ho nevhazuj do
ohné nebo nespaluj sirkami. Klisté by zarem prasklo
a Skodliviny z jeho téla by se rozprskly okolo.

Misto prisati klistéte jesté 14 dni pozoruj, zda se

®© 0600 ©

tam nevytvotila velka cervena skvrna. Pokud ano,
vyhledej 1ékarte.

0 Vymyj fiznuti ¢istou vodou a vycisti dezinfekci.

e Ptelep feznou ranu naplastmi ve tvaru maslicky,
naplastovymi stehy (Urgostripy) nebo zakryj ¢istym
nerozbalenym (tzv. sterilnim) obvazem.

e S vétsi feznou ranou radéji vyhledej 1ékate, aby ji
zasil.



SKAUTSKE DOVEDNOSTI

Ranku zakapni dezinfekci.

Opatrné vyjmi trisku pinzetou. Nejde-li triska
vytahnout, zkus ji odstranit Spickou vydezinfikované
jehly.

Misto po ttisce opét vydezinfikuj.

©

3

Zjisti, jestli je dotycna osoba alergicka na bodnuti
vcelou. Pokud ano, musi si vzit 1éky, které by

meéla mit pro tento ptipad s sebou. Pokud 1éky
nepomahaji a stav se nelepsi, volej 155.

Opatrné vytahni z ranky zbytky zihadla, dobfe ti to
pljde pinzetou.

Misto vpichu vydezinfikuj.

Misto chlad studenym obkladem, mas-li ho po
ruce, muzes$ pouzit i gel uréeny na hmyzi bodnut
(napf. Fenistil).

©C00 ©

Poranéni. Vyzkousim si osetfit dvé (maskovand) mensi
poranéni.




Ptedklon dotycné osobé hlavu.
Ptikladej studené obklady na tyl a celo.

Nech krev z nosu volné odtékat, pfipadné muzes
stisknout nosni k¥idla (tj. kofen nosu).

Hlavu nezaklanéj, aby krev nenatekla do zaludku.
Pokud do 20 minut neptestane téct, vyhledej Iékate.

) MysLiNa To, 3¢ VEDY JE LEPE] NAJIT

NEBKOHO ZKUSENEJSiHO, Kpo T 5 OSETRENIM PoM

Na scHOzcE RApcE CI RADKYNE, NA
RODICE. TAKE JE vEpy

0ZE.

VYPRAVACH VEDOUC, poMA

INFORMUJ 0 ZRANENICH, KTERA SE STALA, KDY#
NEBYLI POBL],

£ LEKARSKOU POMOC PRNOLA?
£-Ll K NEHODE

si1 NA CISLA
158), OBECNI POLICIE
KOU TiSKOVOU LINKU 12),
OFE | V ZAHRANICI.

UraITE Vi3, 2
TELEFONNIM CiSLEM 155. DOJ\?
VETEiHO ROZSAHY, VEPOMEN
HASICO (150), POLICIE (
(156) NEBO EVROPS
KTERA TI POM




JEDEME NA VODU!

Rozumi se samo sebou, Ze vodni skauti a skautky travi hodné ¢asu na vodé.
Jednotlivé oddily pouzivaji rizné typy lodi. Prohlédni si ty zakladni, urcité jsi
uZ na nékteré z nich jel/a. K bezpecné plavbé je nezbytna plovaci vesta a dalsi

vybaveni, napft. boty do vody a nékdy helma. Pokud pojedes na delsi plavbu,

urcité se ti bude hodit i lodni pytel.

VODACKA PLAVIDLA

PRAMICE

Pramice je lod pro ctyfi az Sest lidi a kormidelnika. Je
to cesky vynalez. Pokud jsi na ni uz jel/a, treba u vicat
nebo Zabicek, znas jeji vyhody: ve vice lidech je
padlovani méné namahavé (pokud se zrovna nékdo
z posadky neulejva), mladsi se na ni od zkusenéjsich
uci nové vodacké dovednosti a ve vétsi parté je taky
vétsi zabava. Kazdy rok v zati se na pramicich jezdi

i nejvétsi zavod ceskych vodnich skautt ,Napfic
Prahou — ptes tfi jezy“. Na nékteré pramice Ize
pfipevnit oplachténi a pak se s nimi miizete vydat
na vodu i bez padlovani, jen za vyuziti vétru.

KANOE

Plvodni kanoe pochazeji od americkych indiant,
pozdéji se rozsitily po celém svété. Na nasich fekach
je dnes tato lod nejpouzivanéjsim plavidlem.
Nejcastéji se setkas s dvoumistnou kanoi, ale
existuji i jednomistné ¢i vicemistné kanoe, oteviené
i celokryté. Hodi se pro jizdu jak na klidné, tak na
divoké vodeé.

KAJAK
Kajak je zase vynalezem Eskymakd, byva
jednomistny nebo dvoumistny. Na rozdil od kanoe

se vném sedi s natazenyma nohama a padluje se
kajakarskym padlem, které ma dva listy spojené
diikem.
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VODACKE NAZVOSLOVi, KTERE V ODDILE POUZiVAME:

Hacek clen/ka posddky sedici na lodi na predni sedacce

ODDILOVE POVELY:
Kormidelnik ¢i kormidelnice na lodi vydava povely, které kazdy musi spravné
provést, aby lod jela tam, kam ma. Nas oddil pouziva na lodi tyto:

Povely Co mam udélat

NoVACEK SKAUTU A SKAUTEK SE
CHYLI K ZAVERU. MOZES SE TESIT NA SPOUSTU DALSICH POZNATKO
A ZKUSENOSTI, KTERE ZISKAS PRI PLNENI VODACKYCH DOPLNKU
1. A 2. STUPNE SKAUTSKE STEZKY.
HopNE STESTi!
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Splnil/a jsem vSechny podminky stanovené oddilem a dokon¢il/a jsem
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POZVANI NA
SKAUTSKOU STEZKU

Dokoncenim Novacka mas za sebou prvni kousek své skautské stezky,
tedy ochutnavku toho, co znamena byt skautem ¢i skautkou.
Otevira se ti moznost slozit skautsky slib. Slozeni slibu vyjadfuje osobni
rozhodnuti zit podle skautskych hodnot.

A pravé skautské hodnoty té na tvé skautské stezce budou provazet a pomtizou
ti udrzet spravny smér. Pomtzou ti pfekonat pfekazky, obtize a narocné
situace, na které cestou narazis. Na skautské stezce také potkas spoustu piatel
a naucis se mnoho véci. Zazijes ptihody, na které budes dlouho vzpominat.

Na dalsim skautském putovani ti bude pomocnikem také 1. a 2. stupen
skautské stezky — vydas se na cesty Ctyf zivlQ, na kterych té ceka dalsi
dobrodruzstvi, objevovani a rozvoj.




MiSTO NA TVE POZNAMKY

Podékovani viem, ktefi se na vzniku stezky podileli: clentim a ¢lenkam dil¢ich tymti, odbornym konzultantiim a
konzultantkdm, vedoucim a testovacim oddiltim.
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TenTO
SEEIT JE TVYH PROVODCEM PRI
POZNAVANI SKAUTINGU. SKAUTING
JE SPOLECENSTVI LIDi, KTER] SE SNAZ
ZLEPSOVAT SVET OKOLO SEBE. SNAZI SE

a¢T CESTNI A ZODPOVEDNI, POMAHAT
DRUHYM A BYT PRIPRAVENT NA RUZNE

SITUACE, KTERE JE V ZIVOTE

HMOZ0U POTKAT.

VE SKAUTSKEM ODDILE MAM PARTU
DOBRYCH KAMARADU A KAMARADEK. ViDAME SE
KAZDY TYDEN NA SCHOZKACH. O ViKENDU JEZDIME

NA VYPRAVY A O PRAZDNINACH NA TABOR! V ODDILE

SIMUZU VYZKOUSET SPOUSTU VECH, TRERA ROZNE

SPORTOVNI AKTIVITY, HRY, TVOREN, TABOREN]
V PRIRODE NEBO PRVNT POMOC.

© Junak — cesky skaut, Tiskové a distribucni centrum, z.s.



